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Scheda informativa per utenti esterni 

Modalità di raccolta urine per urinocoltura  

 
NUMERI UTILI 
 
Centralino: 
0422/8961 
 

Telefax: 
0422/896480 
 

Prenotazione ricoveri: 
0422/896740-896455-896367 
 

Sito web: 
www.giovanni23.it 
 

Laboratorio analisi cliniche 
Tel. 0422/896714-434 

 
 
 
ORARIO DI APERTURA AL PUBBLICO PER I PRELIEVI: 
Tutti i giorni feriali dal lunedì al venerdì dalle ore 07.30 alle ore 09.00 
 
N.B. per gli esami di laboratorio non è al momento necessaria la prenotazione 
 
CONSEGNA REFERTI 
Dalle ore 10.00 alle ore 16.00 dal lunedì al venerdì  presso apposito sportello in accettazione 

 
 

 
MODALITÀ DI RACCOLTA  DELLE URINE PER UROCOLTURA 
 

Raccogliere le urine della prima minzione mattutina procedendo come segue: 

• Lavare accuratamente i genitali esterni con acqua e sapone 

• Urinare eliminando il primo getto della minzione e raccogliere il secondo getto (mitto 

intermedio) in contenitore sterile (fornito dal laboratorio o acquistabile in farmacia) 

• Riempire il contenitore non oltre la metà, avendo l’avvertenza di non contaminare con le 

mani  i genitali, i bordi o l’interno del contenitore e chiudere accuratamente 

• Comunicare al personale del laboratorio l’eventuale assunzione di farmaci antinfiammatori o 

l’eventuale terapia antibiotica in corso 

• Consegnare il campione al più presto, possibilmente entro le ore 09.00 in laboratorio, muniti 

di richiesta medica e tessera sanitaria. 

• Se la consegna non fosse immediata conservare il campione in frigorifero (+ 4°C) 

  


